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Data Śniadania / Podwieczorki I danie II danie 

Poniedziałek 

25.05.2026 

 Zupa żurek na wywarze mięsno-

warzywnym (zawiera seler) z 

natką pietruszki, jogurtem 

naturalnym, śmietaną (zawiera 

mleko) i białą kiełbasą (zawiera 

jajo kurze, seler, gorczyca, 

orzech laskowy) 

Jajo smażone (zawiera jajo 
kurze) 
Ziemniaki pure z koperkiem 
(zawiera mleko) 
Szpinak z serem feta i masłem 
(zawiera mleko) 
Kinder mleczna kanapka 
(zawiera mleko, gluten) 

Wtorek 

26.05.2026 

 Krem z cukinii na wywarze 

warzywnym (zawiera seler) z 

jogurtem naturalnym i śmietaną 

(zawiera mleko) 

Fasolka po bretońsku z kiełbasą i 
boczkiem w sosie pomidorowym 
(zawiera gluten) 
Bułka wrocławska (zawiera 
gluten) 
Owoc - arbuz 

Środa 

27.05.2026 

  Krem z marchewki na wywarze 

warzywnym (zawiera seler) z 

grzankami (zawiera gluten) 

Panierowany filet drobiowy 
(zawiera gluten, jajo kurze) 
Ziemniaki pure (zawiera mleko) z 
koperkiem 
Surówka koperkowa (zawiera 
jajo kurze, seler, gorczyca, 
orzech laskowy) 
 

Czwartek 

28.05.2026 

  
 

Zupa gołąbkowa  na wywarze 

mięsno- warzywnym (zawiera 

seler) z natką pietruszki i 

koperkiem 

Pierogi serowe (zawiera gluten, 
mleko, jajo kurze) posypane 
cukrem 
Woda niegazowana z miodem i 
cytryną 

Piątek 

29.05.2026 

  
 

Grochówka  na wywarze mięsno-

warzywnym (zawiera seler) z 

natką pietruszki i koperkiem 

Gotowane klopsy z ryby miruny 
w sosie pomidorowym (zawiera 
ryba, gluten) 
Makaron (zawiera gluten, jajo 
kurze) 
Ogórek kiszony (zawiera seler, 
gorczyca) 
Owoc - banan 

Wtorek 

02.06.2026 

 Zupa krupnik na wywarze 

mięsno-warzywnym (zawiera 

seler) z natką pietruszki, 

koperkiem i kaszą perłową 

(zawiera gluten) 

Krokiety z mięsem (zawiera 
gluten, seler) 
Ziemniaki pure z koperkiem 
(zawiera mleko) 
Gotowana kiszona kapusta z 
masłem (seler, gorczyca, mleko) 
Owoc - jabłko 
 

Środa 

03.06.2026 

 Rosół na wywarze mięsno-

warzywnym (zawiera seler) z 

natką pietruszki, marchewką i 

makaronem (zawiera gluten, 

jajo kurze) 

Potrawka z kurczaka (zawiera 
gluten) z jogurtem naturalnym i 
śmietaną (zawiera masło) 
Ryż jaśminowy 
Marchewka mini z masłem 
(zawiera mleko) 

Owoc - kiwi 
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