Data Sniadania / Podwieczorki | danie Il danie
Poniedziatek Zupa fasolowa na wywarze Jajo gotowane w sosie
Chleb z kietkami (zawiera gluten) . y . pomidorowym (zawiera gluten,
22.06.2026 mastem (zawiera mleko) szynka migsno-warzywnym (zawiera jajo kurze)
z piersi kurczaka (zawiera gluten, seler) z natka pietruszki, Makaron swiderki (zawiera
jajo kurze, ryl.)y, soja, mleko, koperkiem i ziemniakami glutfen, jajo kurze) .
gorczyca, nasiona sezamu, Danio saszetka (zawiera mleko)
seler) i pomidorem Owoc - arbuz
PODWIECZOREK
Drozdzéwka z serem (zawiera
gluten, mleko)
Wtorek Butka wiosenna (zawiera gluten) Zupa krem z marchewki na Panierowany filet drobiowy
z mastem (zawiera mleko) Wywarze warzywnym (zawiera (zawiera gluten, jajo kurze)
23.06.2026 kietbasa salami, pomidorem i ¥ ywny Ziemniaki pure (zawiera mleko) z
ogorkiem seler) z grzankami (zawiera koperkiem
Ogoérek kiszony (zawiera seler,
gluten)
PODWIECZOREK gorczyca)
Drozdzéwka z owocem (zawiera
gluten)
Sroda Butka graham (zawiera gluten) z | Zupa jarzynowa na wywarze Spaghetti z miesa wieprzowego
mastem (zawiera mleko) z warzywnym (zawiera seler) z w sosie pomidorowym (zawiera
24.06.2026 pasztetem drobiowym (zawiera | jogurtem naturalnym $mietang | gluten) posypane z6ttym serem
gluten, jajo kurze, ryby, soja, (zawiera mleko) i natka (zawiera mleko)
mleko, gorczyca, nasiona pietruszki i koperkiem Makaron do spaghetti i(zawiera
sezamu, seler) pomidorem i gluten, jajo kurze)
ogorkiem Owoc - truskawki
PODWIECZOREK
Drozdzéwka z kruszonka
(zawiera gluten)
Czwartek Butka wroctawska (zawiera Zupa pomidorowa na wywarze Pierogi (zawiera gluten, jajo
gluten) z mastem (zawiera miesno -  warzywnym (zawiera | kurze) ukrainskie z cebulkg lub
05.06.2026 mleko) kietbasg krakowska seler) z makaronem (zawiera zasmazana kietbasa

(zawiera gluten, jajo kurze, ryby,
soja, mleko, gorczyca, nasiona
sezamu, seler) i serem z6ttym
salami (zawiera mleko)

PODWIECZOREK
Drozdzéwka z makiem (zawiera
gluten, mleko, orzeszki

arachidowe)
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gluten, jajo kurze)

Gotowana kiszona kapusta z
mastem (zawiera gorczyca, seler,
mleko)

Koktajl jagodowy (zawiera

mleko)




